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INTRODUCCIÓN

Aunque sabemos que la eficiencia reproductiva y la productividad son aspectos
multifactoriales, cuando se les aborda como problema de la finca, normalmente toda
la atención recae sobre las hembras. Ante esta situación debe recordarse, que la in-
mensa mayoría de las fincas del mundo tropical así como las ganaderías de carne en
climas templados se manejan bajo condiciones de monta natural. En consecuencia, la
atención al toro como factor condicionante de la eficiencia reproductiva y productiva
de una finca debe manejarse como un elemento de primer orden.

La evaluación del toro sigue una metodología que ha cambiado poco en los últi-
mos años. Sin embargo, algunos de sus pasos son obviados con frecuencia, concen-
trando los esfuerzos casi absolutamente en la evaluación seminal. Una evaluación efi-
ciente del toro debe responder las siguientes preguntas: ¿tiene méritos este macho
para ser toro?, ¿es sano este toro?, ¿es apto este toro?, ¿ese toro puede preñar a una
vaca? ¿ a este toro le gustan las vacas?. A fin de dar respuesta a estas preguntas, una
evaluación integral del toro debe incluir en primera instancia el aspecto zootécnico, lo
cual implica la revisión cuidadosa de la conformación corporal, el componente gené-
tico y un pedigrí confiable. Luego el toro debe superar todas las pruebas sanitarias re-
queridas, así como una evaluación física que incluye sus genitales, anexos y el aspecto
sensorial. Finalmente, el toro debe aprobar la evaluación reproductiva la cual consiste
en la valoración seminal y la observación de la conducta sexual. A continuación, esta
discusión se concentrará en la conducta sexual.

DEFINICIONES

En general, cuando se habla de conducta sexual nos referimos a la libido. Ésta se
define como el deseo, apetito y disposición del macho para montar y servir a una hem-
bra (Chenoweth, 1981). Otros autores resumen el cortejo, la disposición para la monta
y la monta misma como conducta sexual del macho (Houp, 1998). Como todo rasgo de
conducta, la libido tiene un componente innato o genético y otro ligado al aprendizaje



(Blockey, 1978; Landaeta-Hernández et al., 2001). El componente innato es acentua-
damente instintivo y por ello presenta problemas para su estimación e interpretación
(Bryant, 1989; Chenoweth, 1994). Otros términos de uso común son:

• Capacidad de Servicio, representada por el número de servicios alcanzados du-
rante el tiempo de duración del test (Blockey, 1976).

• Habilidad de monta, que representa la proporción de servicios en relación al nú-
mero de montas totales efectuadas (Chenoweth, 1981). La habilidad de monta
refleja la destreza, facilidad y competencia con la que el toro consigue servir a las
vacas, por ello puede considerarse un rasgo de la libido (Chenoweth, 1981).

• Tiempo de Reacción, es el tiempo que transcurre desde que el toro es expuesto a
la hembra hasta que ocurre el primer servicio (Berndtson et al., 1980).

REGULACIÓN NEUROENDOCRINA

La regulación de funciones como la monta, penetración y eyaculación, así como
la conducta materna ocurre a nivel hipotalámico en el núcleo medial pre-óptico (Pare-
des et al., 1990). Desde el punto de vista hormonal, se ha observado que el neurotrans-
misor dopamina es liberado en el núcleo medial pre-óptico justo antes de la cópula y
durante esta (Putnam et al., 2003). Aunque la participación de la testosterona es nor-
malmente aceptada (Lunstra et al., 1989; Fitzgerald y Perkins, 1991), en realidad se
encuentra aromatizada y su efecto biológico ocurre a partir del estrógeno de origen
androgénico (Roselli et al., 1985).

No obstante, es importante conocer que la intensidad de la libido está asociada a
la proporción estrógeno-testosterona circulante (Henney et al., 1990). Tal proporción
puede ser alterada por efecto de la obesidad debido a la producción de estrógenos de
origen adiposo (Roselli et al., 1985; Coffey, 1988), la cual conlleva a la disminución o
pérdida de la libido.

Desde el punto de vista experimental, la determinación de otras hormonas aso-
ciadas a la libido debe considerar la presencia o ausencia de hembras y las condiciones
bajo las que se toman las muestras (Lunstra et al., 1989; Henney et al., 1990). Las evi-
dencias sugieren que la presencia o ausencia de algunas hormonas pueden ocurrir se-
gún el toro sea evaluado usando hembras o machos (centrales de inseminación), a
campo o en condiciones de estabulación.

FACTORES QUE AFECTAN LA LIBIDO

Además del aspecto hormonal, amplias variaciones en la libido se han eviden-
ciado en múltiples estudios en relación a factores genéticos, edad y experiencia, nutri-
ción, ambiente social, estímulo inadecuado, temperamento, crianza y manejo, condi-
ciones de alojamiento (hacinamiento y tipo de piso), tipo de test usado, patologías y
traumatismos, e interacciones genotipo-ambiente (Landaeta-Hernández et al., 2001).

Entre los errores más comunes que se cometen al practicar un test de libido se
pueden mencionar: trabajar con toros excesivamente agresivos o agitados, inmediata-
mente después de haber sido restringidos, electroeyaculados o vacunados, en condi-
ciones climáticas adversas, evaluar en grupos en donde algún macho despliega abso-
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luta dominancia, toros de edades mixtas, hembras mal ubicadas e incluso causar lesio-
nes y estrés a las hembras usadas (Chenoweth, 1994).

IMPORTANCIA DE LA LIBIDO. REPERCUSIONES

La gran variabilidad observada y el alto índice de herencia (0,59 ± 0,16) repor-
tado dentro de raza (Blockey, 1978), obliga a prestar atención a la libido como objeto
de selección (Quirino et al., 2004). Por otro lado, el uso de toros de alta libido conlleva
al uso de menor cantidad de toros al aumentar la proporción de vacas por toro, a redu-
cir la duración de las temporadas de monta y por consiguiente a obtener cosechas de
becerros más homogéneas.

¿COMO SE EVALÚA LA LÍBIDO?

La libido es evaluada de muchas maneras y los procedimientos usados muestran
una evolución más o menos constante (Landaeta-Hernández et al., 2001; Bailey et al.,
2005). Es así que se pueden mencionar procedimientos como: libido index (Che-
noweth, 1980), libido score test para toros a campo (Osborne et al., 1971) y el libido
test actual que describe el grado de interés sexual en una prueba de 10 minutos (Che-
noweth, 1997). Normalmente, el test de libido actual consiste en asignar subjetiva-
mente una puntuación que intenta describir el grado de interés sexual y la habilidad
de monta. También se usan pruebas para medir la capacidad de servicio y el tiempo de
reacción. Usualmente estas dos últimas pueden ser evaluadas complementariamente
dentro del mismo test de libido. No es conveniente emitir conclusiones acerca de la li-
bido en toros usando solo la capacidad de servicio y el tiempo de reacción puesto que
su repetibilidad es extremadamente baja (Landaeta-Hernández et al., 2001).

¿QUÉ DEBE TENER UN TEST DE LIBIDO?

La prueba ideal para evaluar libido debe ser simple, rápida, altamente repetible
y con alto poder de predicción. Desafortunadamente, no existe hasta el momento una
prueba que ofrezca tales características (Chenoweth, 1994). La repetibilidad más alta
reportada hasta el momento para un test de libido usando toros Bos taurus jóvenes es
de 0,64 (Landaeta-Hernández et al., 2001). Valores de repetibilidad entre 0,44 y 0,84
han sido reportados en toros Bos indicus adultos (Pichardo et al., 1991; Piccinalli et al.,
1992), por tanto, al usarse en toros jóvenes, el poder predictor de la prueba de libido es
cuestionable. En todos los casos, la evidencia sugiere que la conducta sexual es muy
variable entre toros (Piccinalli et al., 1992; Landaeta-Hernández et al., 2001), en con-
secuencia, hay espacio para la selección. Ver hoja de la prueba de libido.

LIMITACIONES TÉCNICAS DE LOS TEST ACTUALES

Baja repetibilidad y en consecuencia un limitado poder predictor que obliga a
considerar la necesidad de efectuar varias pruebas (Landaeta-Hernández et al., 2001).
En condiciones tropicales, existe una carencia de un test para toros Bos indicus. Desde
otro punto de vista, se ha señalado con frecuencia, la poca o ninguna asociación de la
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libido con las características seminales y testiculares. No obstante, en un estudio bra-
silero reciente se señaló lo contrario (Quirino et al., 2004).

LIMITACIONES PRÁCTICAS DE LOS TEST ACTUALES

Número de tests necesarios, instalaciones, riesgos, tiempo disponible (urgencia
por la compra del toro), disposición del vendedor, valor del toro y otros.

¿QUÉ HACER MIENTRAS TANTO?

Aplicar lo que se tiene programado de acuerdo con el número de toros disponi-
bles para evaluar. Es decir, si se tienen animales para escoger, se descartarán los toros
que no aprueben el test. Por el contrario, si se tienen pocos toros habrá que ser más
prudente y tratar de repetir el test 3 ó 4 veces en un espacio de 15-20 días. En especial
cuando se trata de animales de alto valor; en esos casos, el criador-vendedor pudiera
optar como práctica el proveer de experiencia a los toretes antes de sacarlos a la venta.
Obviamente, la parte ética consistirá en descartar aquellos animales que luego de 4
exámenes aún no muestren mejoría en su conducta sexual.

Entre veterinarios y agrotécnicos en general, así como entre ganaderos, prácti-
camente no se ofrece ni se exige el test de libido. Dadas las repercusiones que tiene, es
importante enfatizar sobre la conveniencia de evaluar la libido. Cuando usted practi-
que un test de libido a un grupo de 5 a 10 toros se dará cuenta de la amplia variación
que existe!

Debe trabajarse con urgencia en el diseño y desarrollo experimental de una
prueba de libido para toros Bos indicus como para sus mestizos DP. Estos trabajos ob-
viamente requieren del abordaje de la conducta sexual del macho cebuino desde un
punto de vista etológico para determinar “principios de acción” asociados a la con-
ducta sexual, con una subsecuente categorización de los principios de acción, finali-
zando con el diseño de un test y el cálculo de su repetibilidad.
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